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Menu Estivo Scuole dell'Infanzia  e Primaria - A.S. 2025/2026  
     

gg PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA 

  Minestrone di verdure Pasta al pomodoro e basilico Pasta con le zucchine Pasta con tonno e pomodoro 
  Bocconcini di tacchino alla salvia Frittata con patate al forno Bocconcini di tacchino agli aromi Schiacciatine di melanzane 
  Patate al forno Carote alla Julienne Insalata mista Insalata di cetrioli 
Lun. Pane Pane Pane Pane 
  Frutta Frutta Frutta Frutta 
  Pasta al pomodoro e basilico Pasta con asparagi o zucchine  Pasta al pomodoro e basilico Risotto al peperone giallo e rosso 

  
Polpette di ricotta 

Vitello alla pizzaiola con pomodoro e origano 
Tortino di patate, prosciutto cotto e 
formaggio Polpettone di carne mista 

  Insalata mista Insalata di fagiolini Insalata di pomodori Insalata di pomodori 
Mar. Pane Pane Pane Pane 
  Frutta Frutta Frutta Frutta 
  Riso e piselli Pasta con crema di fagioli cannellini Pasta con crema di carciofi Pasta con olio evo e parmigiano 
  Prosciutto cotto Caprese (mozzarella e pomodoro) Polpette di ceci  Petto di pollo in umido 
  Insalata di pomodori e lattuga Pane Insalata mista Ciabotto di verdure 
Mer. Pane Frutta Pane Pane 
  Frutta   Frutta Frutta 
  Pasta con olio evo e parmigiano Pasta alla Norma (pomodoro e melanzane) Insalata di riso Pasta fredda con ceci e pomodorini 
  Lonza di maiale al sedano verde Spezzatino di pollo Uovo strapazzato Formaggio Primo sale 
  Asparagi e carote al vapore Zucchine trifolate Insalata di fagiolini Lattuga alla julienne 
  Pane Pane Pane Pane 
Gio. Frutta Frutta Frutta Frutta 
  Pasta con salmone e pomodorini Risotto con olio evo e parmigiano Pasta con olio evo e parmigiano Pasta al pomodoro e basilico 
  Filetti di merluzzo gratinati Polpette di nasello Seppie e piselli Filetto di platessa gratinato 
Ven. Zucchine trifolate Insalata mista Melanzane a funghetto Fagiolini e patate 
  Pane Pane Pane Pane 
 Frutta Frutta Frutta Frutta 

  


