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Direzione e Coordinamento Comune di Francavilla al Mare 
 

 

RICHIESTA “DIETA IN BIANCO” 

 

Il sottoscritto/a ______________________________________________________________________  

Genitore/tutore dell’alunno/a  ______________________________________________________________  

frequentante la classe _______  sez     _________ della scuola ______________________________  

CHIEDE 

che al/la proprio/a figlio/a venga somministrata una dieta in bianco,  

dal giorno _____________ al giorno ___________________ del mese di ________________________ (*)  

Distinti saluti.  

 

Francavilla al Mare, ___________________ 

 

Firma del Genitore  

 

_____________________________ 

 

(*)  il periodo non può essere superiore a giorni 3 (tre)  

 

La Risco predispone che, la richiesta di “dieta in bianco”, in caso di indisposizione temporanea dell’alunno, venga presentata entro le 
ore 9.30 dello stesso giorno.  
 
Le diete in bianco, che non necessitano di prescrizione medica, sono costituite da: 
- un primo piatto di pasta o riso conditi con olio extravergine d’oliva 
- da una porzione di carne o pesce in umido 
- da una porzione di contorno  
- pane 
- frutta 


